CAMPUS D’EXCURSIONISME | ESCALADA
“AMBIT ESCOLA”

Lloc: Escola Artur Martorell

PRESENTACIO

Vine al Campus d’EXCURSIONISME | ESCALADA “AMBIT ESCOLA”, explora la natura i
apren tecniques als diferents tallers!

Apunta’t ja al Campus d’excursionisme i escalada!

OBJECTIUS

e Explorar la natura que ens envolta.
e Coneixerem diferents técniques d’escalada al rocodrom.
e | sobretot, passar-ho molt bé!

HORARI
7a SETMANA - EXCURSIONISME 1 ESCALADA

HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES D1JOUS DIVENDRES
9.00-9.30 Acollida Acollida Acollida
9.30-11 Sortida a Sant Sortida a la Sortida i
11-11.30 Jeroni de la Serralada de rocodrom
11.30-13 X Murtra X Marina
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13-13.30 Remullada Remullada Remullada
13.30-14 Dutxa Dutxa Dutxa

EL QUE HAN DE PORTAR

Cada dia hauran de portar roba i calcat comode per fer les activitats, banyador,
xancletes, crema solar, gorra, tovallola, esmorzar i ampolla d’aigua, amb la

diferéncia que els dies de platja ja portaran el banyador
posat i la muda interior a la bossa.




